i | -

w Arbeitshlatt: Die Verdauungsorgane und ihre Funktion
‘;’ Biokogie / Biologie des Menschen/ Emahrung, Verdauung, Atmung und Ausscheldung des Menschen/ Aufbau und Funktlon des

Verdauungssystems f Die Verdavungsorgane und lhre Fenktion

Arbeitsblatter zum Ausdrucken von sofatutor.com

Die Verdauungsorgane und ihre Funktion

Aufgabenibersicht

@ Bestimme, wer sich hier vorstellt.

Beschreibe den Weg der Nahrung im Kérper.

Benenne die Stationen der Nahrung im Korper.

Beschreibe die Aufgaben der Kérperteile bei der Verdauung.
Erkldare, warum die Verdauung wichtig ist.

Arbeite die Ursachen fir Verdauungsprobleme heraus.
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mit vielen Tipps, Lésungsschliisseln und Losungswegen zu allen Aufgaben
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Bestimme, wer sich hier vorstelit.

Verbinde die passenden Elemente miteinander,

Bei mir wird die Nahrung mechanisch

Blut
zerkleinert und die Verdauung beginnt.

Ich bin der Hauptakteur der Verdauung. Mund

Ich transportiere die Nahrstoffe, die durch
die Diinndarmwand kommen, durch den
Kdrper.

Bauchspeicheldriise

Ich bin eine Verbindung zwischen Rachen

und Magen. Alles was du runterschiuckst, Dinndarm
kommt an mir vorbei.

Ich liefere Enzyme, mit denen die

Verdauung von Zucker, Eiweil und Fett Speiserdhre
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angekurbelt wird.
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Beschreibe den Weg der Nahrung im Korper.

Bringe die Stationen in die richtige Reihenfolge.

Mun gelangt der Brei in den Dickdarm, dort wird ihm Wasser entzogen,

I weiteren Teil des Dilnndarms werden dem Brei Enzyme der Bauchspeicheldriise sowie der Gallensaft zugeflgt.

Durch die Eigenbewegung des Dickdarms gelangt der Kot zum After.

Uber den Rachen und die Speiserthre gelangt der Nahrungsbrei in den Magen.

Der Brei wird mit Magensaure vermischt und gelangt durch den Pfartner zum Zwalffingerdarm.

Zuerst wird die Nahrung Gber den Mund aufgenommen.
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Benenne die Stationen der Nahrung im Koérper.
Setze die Begriffe in die passenden Liicken ein.

Rachen [ [ Dinndarm | | After J I Dickdarm | | Mund I { Magen [ [ Speiserdhre

|
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Beschreibe die Aufgaben der Koérperteile bei der Verdauung.
Verbinde die passenden Elemente miteinander.

Zahne _0_ _o_ verursacht die Speichelproduktion im Mund
Fir die Herstellung von Gallensaft
Zunge —‘:— —9— ;
g verantwortlich
Speicheldrise a a :;regr ul;i::.en Bakterien durch Saure
=
Fur die mechanische Zerkleinerung der
Magen —1:’— —‘,—
G Mahrung verantwortlich
Verantwortlich fiir den Geschmack und das
Leber —'3— —e—
Schlucken
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Erklare, warum die Verdauung wichtig ist.
Setze die Begriffe in die passenden Licken ein,

Dickdarmwand J | Eiweille [ [ essen J | Abfallstoffe J | viele J [ Energie J ‘ Wasser J

keine | | Kohlenhydrate ] Dunndarmwand | Verdauung l Dickdarm

Unser Kdrper braucht

Zu kdnnen, missen wir z.

Lebensmitteln enthalten.

Bei der s werden die Nahrungsmittel verarbeitet

und Energie entsteht. Die Nahrstoffe und 7

werden getrennt. Die Nahrstoffe gelangen aus der

_________________________________

Ohne Verdauung kénnten wir aus der Nahrung

w Nahrstoffe und kein Wasser aufnehmen.
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Arbeite die Ursachen fiir Verdauungsprobleme heraus.
Wihle alle richtigen Aussagen aus.

Die Verdauung kann unter Umstidnden auch mal gestort sein. Zu den Verdauungsproblemen gehoren Durchfall oder
Verstopfung.

Doch wie entstehen diese Probleme bei der Verdauung?

[ ]

Mangelnde Bewegung kann eine Ursache fiir Veerstopfung sein. Hierbei wird der Darm trage. Der Speisebrei bleibt
lange Zeit im Dickdarm liegen und wird sehr fest

A

Bei Durchfall ist die Frequenz des Stuhlgangs deutlich erhoht. Ursache kénnen z.B. Bakterien sein, die die
Darmzellen angreifen.

B

Dwrchfall kann durch zu schnelles Essen entstehen. Wenn man nicht gut kaut, schiuckt man grotere Teile der
Mahrung herunter, diese kann der Darm nicht verdauen. So wird der Mahrungsbrei unverdaut zum After
transportiert.

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten, wie z B. die Unvertraglichkeit von Milchzucker, die sogenannte
Laktoseintoleranz, kénnen zu Durchfall fihren, wenn die entsprechenden Nahrungsmittel verzehrt werden.

Flissigkeitsmangel kann zu Verstopfung flhren.
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Unsere Tipps fur die Aufgaben

Bestimme, wer sich hier vorstelit.

1. Tipp
Durch das Kauen wird die Nahrung das erste Mal zerkleinert

Das Blut et durch den gesamien Korpser,

2. Tipp
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Beschreibe den Weg der Nahrung im Korper.

1. Tipp
Der Nahrungsbred gelangt nach dem Passieren des Dinndarms in den Dickdarm.

2. Tipp
Crer Dwiithngerdanm ot der erste Teil des DOnndanmes.

3. Tipp
Uber den After gefangt der Kot aus dem Korper.

3 | Benenne die Stationen der Nahrung im Korper.
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1. Tipp
Der Dickdarm helfs Dickdam, da er dicker ist als der Dinndarm.
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1. Tipp
Drer Magen beinhaltet wiel Magensiore,

@ Erklare, warum die Verdauung wichtig ist.

| Egal, ob zum Spielen oder Nachdenken, der Kirper braucht
Energee.

Arbeite die Ursachen fiir Verdauungsprobleme heraus.

1. Tipp

Karperiche Bewegung kurbell die Verdauung an.




